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Regional, saisonal und bio.
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Die Griinderinnen: Manuela Végel, Martina Baumgartner, Sarah Ranak, Paula Ranak.

Lose, zum Selbstabfiillen.

Neuer Treffpunkt am Lingenauer Dorfplatz

Am Freitag, 19. Marz 2021 hat das ,,Badhus. Café und Unverpacktladen seine Tliren geodffnet.

LINGENAU Vor 100 Jahren traf man
sich hier zum Baden, heute zum Ein-
kaufen, Kaffeetrinken und Sich-Ver-
wohnen-Lassen. Mit dem neuen
,Badhus. Café und Laden“ haben sich
die vier Geschiftsgriinderinnen einen
Traum erfiillt - oder gleich mehrere.

Paula trdumte von einem gemttli-
chen Café mit gewagten Tortenkrea-
tionen, Martina von einem Bioladen
mit regionalen Produkten aus dem
eigenen Garten,
war die einer sonnigen Terrasse mit
traumhaften Eiskreationen und Sa-
rah traumte von Kosmetik und Pfle-
geprodukten, fur die kein Tier leiden
muss. Im ehemaligen Tonele’s Bade-
haus haben sie sich nun alle Traume
unter einem Dach erflllt. Sie haben
mit dem ,Badhus. Café und Laden“
einen Ort geschaffen, wo Genuss, Le-
bensfreude und Nachhaltigkeit Hand
in Hand gehen.

Manuelas Vision

Frisch, regional und bio

Direkt am Dorfplatz haben sie dem Ge-
baude, das nicht nur eine Vergangen-
heit als Badehaus, sondern auch als
Pflegestation, Kramerladen, Stickerei,
Optikerfachgeschaft und Arztordina-
tion hat, neues Leben eingehaucht.
Die Produkte im Laden sind frisch, re-
gional und bio und landen ohne weite
Wege im Regal. Lieferanten sind Land-
wirte, denen Tier- und Umweltschutz
wichtig sind und die daher auf Kunst-
dlinger, Kraftfutter, Medikamente zur
Leistungssteigerung und lange Kalber-
transporte verzichten. Nach Maglich-
keit wird Verpackung vermieden, um
die Millberge klein zu halten. Im Sor-
timent sind alle typischen, unverpack-
ten Lebensmittel - lose, zum Selbst-
Abfiillen. Frisches Obst und Gemiise
in Bio-Qualitat, moglichst regional und
saisonal produziert. Bio-Back- und
Kochzutaten, Feinkost hausgemacht
oder von ausgesuchten Produzenten,
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Eier und Milchprodukte in Demeter/
Bioqualitat aus dem Bregenzerwald
und auch spezielle vegane und gluten-
freie Produkte.

Einkaufen mit gutem Gewissen

Miteingezogen ist auch cosa Kosmetik
mit tierversuchsfreien Kosmetik- und
Reinigungsprodukten. Kunden finden
qualitativ hochwertige und dennoch
leistbare Naturkosmetik, flir die welt-
weit kein Tier leiden musste. Schon-
heit mit gutem Gewissen eben. Uber-
haupt mochten die Badhus-Frauen
zum Umdenken inspirieren. ,Es geht
darum gemeinsam etwas zu veran-
dern: Mit unseren taglichen Entschei-
dungen konnen wir versuchen, die
Dinge ein klitzekleines bisschen zu
drehen. Regional, saisonal, tierwohl-

und umweltgerecht sollten wichtige
Konsumbkriterien sein® sind sie Uber-
zeugt. Neben dem Einkauf verwohnen
sie die Kunden mit Kaffee und Kuchen,
Geback, Eis, Erfrischungen, Friihstlick
und einem taglich wechselnden Mit-
tagsgericht. Auch Menschen mit Le-
bensmittelunvertraglichkeiten kénnen
hier entspannt genielRen.

«Badhus. Café und Laden”

Offnungszeiten:

Dienstag bis Freitag von 9 bis 18 Uhr
Samstag von 8 bis 12 Uhr

Sonntag und Montag Ruhetag

Badhus Lingenau. Café und Laden
+43 660 2373481, info@badhus.at,
www.badhus.at



